NHUNG BIEN CHUNG NGUY HIEM CUA THUY PAU MA CONG
DPONG CAN BIET

Mbi nam nude ta ghi nhdn khodng trén dudi 30.000 triong hop mdc Thuy ddu,
90% bénh nhdn bi nhiém thuy ddu la tré trong dé tuoi tir 2 - 7 tuéi. T, hu)} ddu tuy la
bénh lanh tinh, xong theo canh bao cua cac chuyen gia, bénh nay ciing cé thé gay ra
nhitng bién chitng nguy hiém cho nguoi mdc..

Bénh Thuy dau s& phuc hdi sau mot quing thdi gian nhat dinh va khong dé lai
di ching gi néu dugc chim soc dung cach. Tuy nhién, diéu tri khong ding cach hoic
ngudi bénh khong tuan thi theo chi dinh ctia bac si c6 thé s& giap phai cac bién ching
khong mong muén.

1. Cac bién chirng c6 thé giip

- Nhiém trung tai chd, ton thuong mun nudc co thé bj viém nhiém, hoa mu, loét
sau xudng va vd ra. Chd ton thuong d6 co thé ri mau, thudng gip nhimng bién ching
nay & tré nho do gii nhiéu.

- Vi rit Varicella - Zoster ciing c6 thé dan dén viém phdi néu tré bi mic bénh
thiry ddu rat ning. viém phoi khi mic thuy dau ciing c6 thé xay ra khién tré c6 thé ho
ra mau, khé thd, sbt cao, nguy co tir vong cao

- M6t bién chimng khac cua bénh thuy ddu 1a bién chimg vé than kinh thudng
gip 1a mat diéu hoa tiéu ndo, viém nio, hoi ching Reye, viém cot sbng ngang, viém
mang ndo vo khuan, hoi chung Guillain-Barre. Rt hiém khi vi rat co6 thé tin cong
hé than kinh trung wong, dan dén viém mang ndo hodc viém ndo. Nguy co xay ra
bién ching nay cao hon & nhitng tré c6 hé thong mlen dich suy yéu, chang han nhu
do ung thu hodc dang sir dung cac thude e ché mién dich (diéu tri lupus ban do hé
théng, viém da co dia, vay nén...).

- Khi bénh thuy dau da khoi, vi rat Varicella - Zoster khong hoat dong nhung
chung van tra ngu ¢ trong co thé tré. Cac vi rit c6 thé hoat dong trd lai nhidu nim
sau d6, dan dén bénh zona than kinh. Tinh trang ndy gy ra phat ban trén da va dau
day than kinh bi t6n thuong.

- Ho1 chung Reye: H1em gip, thuong xay ra & tré 4 - 9 tudi. Gy ra tinh trang
bénh ndo cap tinh kém theo rdi loan chirc ning gan, gan to.

Ngoai ra, mot s6 bién chiung hiém gip khac: Suy thuong than, viém cau
than, viém co tim, bién ching trén mit.

2. Piéu tri Thily ddu nhu thé nao?

Bénh Thuy dau duogc diéu trj chu yéu 1a thude khang vi rut, thude giam dau, ha
sot (paracetamol) theo hudng dan ciia bac si khi bi sét cao hodc dau nhirc do thuy
dau, dic biét gitip giam dau khi c¢6 cac ton thuong ¢ miéng.

Thudc bbi tai chd nhaim muc dich chéng boi nhiém da nhu: Xanhmethylen, chi
can boi nhirng nét phong da v dé 1am kho se bé mit.


https://suckhoedoisong.vn/viem-phoi-o-tre-tai-phat-nhieu-lan-va-huong-xu-tri-169220302102906497.htm
https://suckhoedoisong.vn/8-cach-phong-ngua-ung-thu-o-tre-em-169115499.htm
https://suckhoedoisong.vn/chua-dau-day-than-kinh-tu-re-uy-linh-tien-169107273.htm
https://suckhoedoisong.vn/chua-dau-day-than-kinh-tu-re-uy-linh-tien-169107273.htm
https://suckhoedoisong.vn/viem-co-tim-sieu-vi-o-tre-em-bieu-hien-nguyen-nhan-va-cach-phong-benh-169220110193523966.htm
https://suckhoedoisong.vn/khong-tu-y-dung-thuoc-khang-virus-tri-cum-169167343.htm
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Trong truong hop tré nglra nhiéu bac si c6 thé ké thém thudc khang
Histamin gip tre giam ngira hon. Bénh can duoc phat hién som, diéu tri dtng va kip
thoi dé giam tdi da nguy co bién ching va tranh bi seo x4u.

Chinh vi vdy, cha me khi thdy tré c6 biéu hién thiy dau can dua toi co so y té dé
dugc tham kham va tu van cy thé. Khong tu v mua thude, tu ¥ di€u tri theo méch bao.


https://suckhoedoisong.vn/co-nen-dung-thuoc-khang-histamin-tri-so-mui-cho-tre-thuong-xuyen-169211028101151352.htm
https://suckhoedoisong.vn/co-nen-dung-thuoc-khang-histamin-tri-so-mui-cho-tre-thuong-xuyen-169211028101151352.htm
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